
 MATÉRIEL

• Ficelle mince, mais 
robuste.

• Des éléments naturels 
comme :

 » des canneberges 
fraîches

 » des tranches  
d’orange séchées

 » du maïs soufflé

 » des pommes de pin  
ou d’épinette.

• Une aiguille à coudre 
avec un chas de taille 
appropriée pour enfiler  
la ficelle.

Avec des enfants ou en solo, la fabrication d’une guirlande peut 
être une façon amusante de créer une décoration pour vos 
arbres (à l’intérieur ou à l’extérieur), votre manteau de cheminée 
ou vos fenêtres.

 INSTRUCTIONS
1. Décidez de l’aspect que vous souhaitez donner à votre décoration et des 

matériaux dont vous avez besoin ou auxquels vous pouvez avoir accès. 
S’agira-t-il d’une longue guirlande qui s’étire latéralement ou d’une série de 
guirlandes qui pendent?

2. Faites un nœud dans votre ficelle et procédez à l’enfilage de vos objets. Pour 
certains objets, comme les aliments, vous devrez enfiler l’aiguille, l’insérer dans 
l’objet et faire glisser l’objet le long de la ficelle. Pour les cônes, vous devrez 
peut-être attacher la ficelle à une extrémité.

3. Lorsque votre guirlande est de la longueur souhaitée, faites un nœud à l’autre 
bout de la ficelle. 

4. Enroulez votre guirlande autour de votre sapin de Noël ou de vos arbres 
d’extérieur pour accueillir l’hiver, célébrer le solstice ou simplement embellir 
votre jardin! Placez-la à l’intérieur le long d’un manteau de cheminée ou 
suspendez-la dans une fenêtre. 

 CONSEILS
• Les canneberges fraîches peuvent produire du jus. Il est donc préférable  

de faire votre guirlande au-dessus d’une nappe lavable ou d’un comptoir  
facile à essuyer.

 APPRENEZ-EN PLUS 
Apprenez-en plus sur les façons d’aider la faune dans votre cour à  
Federationcanadiennedelafaune.ca/jardinage
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